Speiseplan Kantine Oktober 2025

Woche

01.10.2025

03.10.2025

06.10.2025

10.10.2025

13.10.2025

17.10.2025

20.10.2025

24.10.2025

27.10.2025

31.10.2025
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*Anderungen vorbehalten

Montag

Linsen sif/sauer mit
Blutwurst, dazu Brot

Milchreis mit Zucker und
ZithAZ?I

Erbsensuppe mit
Rauchfleisch und Weil3brot

Kaiserschmarren mit
Apfe|mus2457ACGl

Weilkrauteintopf mit
Rindfleisch und Brot

Buchteln mit
Vanillesauce*Ac¢

Kirbiscremesuppe mit
gerOsteten
Sonnenblumenkernen,
Baguette

Griesbrei mit Erdbeeren?*4¢

Dienstag

Schweinerollbraten mit
Gemiuse und Knédeln?

Kasslerpfanne mit Gemdse,
Bratensauce und Reis’

Gebratene Hahnchenbrust
mit Sauce, Brokkoli und
Reis?*A

Bratwurst mit Mischgemuse
und Kartoffeln*’

Mittwoch

Hihnerfrikassee mit buntem
Gemiise und Reis”®

Currywurst mit Kartoffeln und
Erbsen*’

Ruhrei mit Spinat, dazu
KartoffelnCC

Paniertes Schnitzel mit
Rahmchampions und
KartoffelnA®

Krauterquark mit Butter und
Leberwurst, dazu
Salzkartoffeln2457¢

Catering Feldkiiche Gersdorf 21b

Donnerstag

Rindergulasch mit KI6Ren und

Rotkraut?®

Paniertes Fischfilet mit
Sauce, Kartoffelbrei und
Gurkensalat?P¢

Hahnchenkeule mit Kartoffeln

und Rotkohl?4®

Backfischfilet mit Remoulade

und Kartoffelsalat245AcbG

Sauerbraten mit Apfelrotkohl
und KloRen?*®
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Freitag

Feiertag

Spaghetti Bolognese
mit ReibekaseAc®!

Nudeln mit
Tomatensauce und
K&seACe

Nudeln mit

Schweinerahmgulasch
ACG

Feiertag

Enthalt folgende Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoffen, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxydationsmittel, 4=mit Geschmacksverstarker, 5=mit StiRungsmitteln, 6=enthalt
Phenylalininquelle, 7=mit Phosphat, 8=gewachst, 9=geschwarzt, 10=geschwefelt, A=Glutenhaltiges Getreide, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnlsse, F=Soja, G=Milch,
H=Schalenfrichte, |=Sellerie, K=Senf, L=Sesamsamen, M=Lupine, N=Weichtiere sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, O=Schwefeldioxid und Sulfit bei mehr als 10 mg/kg oder

10 mg/l




